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 Человек - созидатель. Это основное качество его личности. Потребность  в 

творчестве  появляется уже в раннем детстве. Она в известной мере 

удовлетворяется в строительной деятельности детей. 

 Для того, чтобы малыши научились строить и обыгрывать свои 

конструкции, нужен некий толчок, старт. Именно поэтому конструирование 

из строительных материалов в детском саду занимает такое видное место. 

Оно имеет основополагающее значение и при подготовке ребенка к школе, 

формируя умение осваивать пространство, ориентироваться в нем.  

Конструирование прекрасно развивает мелкую моторику и знакомит 

дошкольников с сенсорными эталонами. Многие виды изобразительной 

деятельности, доступные детям,  не дают такой четкости образа, как 

возведение построек. В лепке, например, ребенок получает аморфную массу 

глины, из которой пытается сам создавать объемные части  узнаваемых 

предметов. Это требует как развития  мелкой и крупной моторики рук,  так и 

других сложных умений. При работе карандашами или фломастерами, 

ребенок сталкивается с теми же проблемами.  Ему  трудно управлять своей 

рукой, координировать  ее движения глазом настолько, чтобы получилось 

 похожее  на задуманный объект изображение. При возведении построек  из 

кубиков, кирпичиков или других строительных элементов, мысли ребенка 

направляются на процесс конструирования предмета из уже готовых, 

правильных по форме частей, находящихся друг с другом в определенном 

пропорциональном соотношении. Создание конструкции здесь достигается с 

меньшими трудностями. Строительные игры ценны и тем, что доставляют 

большое эмоциональное наслаждение детям, так как сопровождаются 

чувством радости и успеха. 

 Родителям необходимо помнить, что конструирование больше, чем другие 

виды деятельности подготавливает почву для развития технических 

способностей детей, что очень важно для всестороннего развития личности.  

 Биографии многих выдающихся техников – изобретателей показывают, что 

способности эти иногда проявляются еще в дошкольном возрасте. Примером 

может служить детство выдающихся изобретателей  А.С.Яковлева, И.П. 

Кулибина,  Т.А. Эдисона и других. Конструирование развивает такие 

качества личности, как наблюдательность, точность восприятия, понимание 

технической сущности предметов, высокую сосредоточенность внимания. 

Постепенно вырабатываются последовательность и точность в работе, 

пространственное воображение, гибкость мышления, стремление добиться 

поставленной цели, способности к самостоятельному творчеству. 

 Чем богаче конструктивные возможности строительного набора, чем 

разнообразнее формы его деталей, тем скорее появляется большее 



количество построек у детей. Это объясняется тем, что формы деталей по 

ассоциации вызывают новые образы, например: призмы - крыши домов, 

конусы - башни замков или елочные аллеи, а цилиндры - колонны, столбы, 

трубы или колеса. У детей возникает желание воплотить возникшие образы в 

своих постройках. Но для того, чтобы избежать необдуманного 

нагромождения деталей, выдавать строительный материал необходимо 

определенными порциями в зависимости от возраста ребенка.  

  В младшем возрасте (3-4 года) ребенок приобретает большую 

самостоятельность, способность подражать, оказывать помощь друг другу, 

но его умения договариваться с товарищами еще невелики. Поэтому 

взрослому необходимо направлять коллективную деятельность. Дети в этом 

возрасте способны передавать в строительных играх несложные сюжеты из 

жизненного опыта. Строительство дорожки для  катания машин, мебели для 

чаепития матрешек, кроватки  для укладывания куколки, гаража для 

машинки, качели для пупсиков, горки для шариков.  

С помощью конструктора и мелких игрушек, дошкольники учатся 

фантазировать, изменять ход событий,  выражать свое отношение к ним. У 

детей младшего возраста начинает появляться собственный замысел, 

который, правда, они не всегда могут воплотить самостоятельно. Но при 

целенаправленном руководстве взрослого, они способны к элементарному 

планированию своих действий. У девочек и мальчиков появляется желание 

добиться  задуманного результата, сделать лучше, чем  у других детей.  

Строительство заборов, мебели,  дорожек, разной длины, ширины и высоты, 

 башенок, горок, лесенок, домиков, приводит к использованию менее 

габаритного, но такого же устойчивого и модульного комплекта деревянных 

строительных деталей. Это «Архитектор», «Томик»  или 

«Строитель» отечественного производства. Сдержанная цветовая гамма 

данных наборов не отвлекает от внешней формы конструкции, и ее частей, и 

в то же время формирует  художественный вкус ребенка. Постройки по 

памяти так же интересны детям этого возраста. Таким образом, перечень 

игровых приемов расширяется, а строительные навыки совершенствуются. 

 В среднем возрасте (4-5 лет) тематика детских построек более разнообразна, 

конструкции усложняются  (появляются замкнутые, закрытые, 

изолированные), а желание конструировать коллективно становится 

устойчивым. Поэтому, к привычным для детей наборам конструкторов 

добавляются фигуры разных размеров и усложненных форм (полуарки, 

полукубы, усеченные конусы, сегменты). Это дает возможность заменять 

недостающие детали крупных размеров набором из нескольких мелких 

деталей. Популярными становятся такие наборы конструкторов, как 



«Малыш», «Конструктор-пазл», мозаику «Полянка» и тематические  лего 

«Кроха», или «Строю сам».  

Гендерный подход обеспечивается разнообразием игрового материала. 

(Девочки, например, в отличие от мальчиков, строящих гаражи и дома, с 

удовольствием «обживают» маленькие  комнатки для кукол). В процессе 

обыгрывания любых построек взрослому следует побуждать детей к 

совместным действиям, например: в одном домике могут жить матрешки 

нескольких детей, по мосту и дорогам могут ездить машины многих ребят.  

Так же можно увлечь детей постройками самостоятельных объектов для 

общей игры. Например: дом, дорога, магазин, детская площадка, заправка – 

это  общая игра  «улица», или «мой город».  

  Старший возраст (5-6 лет) характеризует умение наблюдать и замечать 

незначительные моменты, признаки, свойства деталей в процессе 

конструирования. В этом возрасте особое место занимает понимание условий 

игры, задач, указаний, способов действий. Дети рассуждают об увиденном 

(что, из чего, для чего, как сделано, как и  каким образом это можно сделать 

по-другому),  а так же учатся делать умозаключения (дом высокий, поэтому в 

основание нужно класть устойчивые детали). Приемы работы уже более 

разнообразны. Ребята строят по образцу, модели, по памяти, по схеме, по 

желанию…  

Становится  актуальной тема взаимозаменяемости деталей (подумай, чем 

можно заменить эти бруски?). Детям старшего возраста  интересны наборы 

конструкторов с  мелкими элементами, употребляемые для окончательной 

отделки и украшения построек (флажки, заборчики, звезды, пики, деревья и 

кустарники).  

Сюжетное и тематическое строительство в малых группах особенно 

привлекает детей старшего возраста, так как общение со сверстниками очень 

важно и значимо. Дети в этом возрасте конструируют из всего (плоскостной 

и объемный магнитные конструкторы,  пробки, бумага, картон, карандаши, 

счетные палочки, домино, спичечные коробки, детская 

мебель…). Строительные навыки  у них уже достаточно закреплены, а 

умение действовать по инструкции и проявлять фантазию успешно 

развиваются. Любой вид конструктора от пластмассового до металлического 

не залежится на полке ребенка старшего возраста. Главное - вовремя помочь 

и дать ценные инструкции. 

 Дети подготовительной к школе группы (6-7 лет) способны овладеть 

разнообразным по форме и размерам строительным материалом (от крупных 

модулей до мелкого «лего»). Разные наборы конструкторов дают 

возможность  сооружать постройки различного  назначения. 



Самостоятельность, умение планировать свои действия, обыгрывать 

совместно выполненные постройки делают доступными игры с тематическим 

 наборами («Сделай сам», «Юный кораблестроитель», «Зоопарк», 

«Паровозик», «Мега-блокс» с фигурками Микки-мауса и гномов-смурфов, 

«Тико-архимед» «Знаток», «Пифагор», «Подъемные краны», «Стройка», 

«Фантазия»), а так же выполнять работы в технике «оригами». Обычные 

конструкторы  могут дополняться детьми недостающими с их точки зрения 

предметами, которые они могут изготовить своими руками (для птицефермы 

слепить птиц из пластилина, для домика создать человечков из глины, 

нарисовать скатерти, коврики и шторы). Интегрированное творчество  дает 

более полное представление о жизненных ситуациях, которые дети 

обыгрывают в процессе конструирования.  

Педагоги и родители  не зря с раннего возраста приучают детей разбирать 

постройки и складывать строительный материал обратно в коробки в конце 

 игры. Делать это, конечно, необходимо, но не всегда обязательно для детей 

шести – семи лет. Их постройки богаты по количеству деталей, отражают 

широкий круг явлений, и имеют важное для детей назначение. Игра с ними 

может продолжаться несколько дней, причем постройка будет 

совершенствоваться, и преображаться благодаря технической смекалке и 

находчивости дошколят.  

Взрослым нужно просто выделить место для подобного вида творчества 

ребенка и сделать комфортным время пребывания в одном помещении. Игра 

с конструктором раскрывает перед ребенком практическую целесообразность 

конструирования, не позволяя думать о том, что это обычное, бессмысленное 

дело. Родителями и педагогам не следует оставаться безучастными и пускать 

на самотек подобные строительные игры. Желательно тоже принимать в них 

участие, незаметно, не изменяя содержания и навязывая новых тем игры, тем 

самым обогащать творческие замыслы детей, давая им возможность смело 

проявлять свою инициативу, вооружая их новыми конструктивными 

умениями, побуждая к объединению в игре.  

Поэтому для успешного овладения детьми игровой строительной 

технологией и существенного влияния конструктивной деятельности на 

развитие детей необходимо создавать дома соответствующие условия 

(комплекты конструкторов соответствующих возрастной категории детей, 

мелкие игрушки, транспорт, растения, наборы схем и инструкций, картиной, 

иллюстраций, фотографий с изображением различных конструкций, 

трафареты, бумага для оригами, уютная игровая зона или площадка. 
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                ДЕТСКИЙ КОНСТРУКТОР: ВЕРНЫЙ ВЫБОР. 

 В чем польза конструктора? 

 Прежде всего, детский конструктор является предлогом для того, 

чтобы общаться с детьми всех возрастов. Общение с конструктором не 

всегда даётся ребёнку так просто, как может показаться на первый взгляд, но 

нет необходимости собирать конструктор за ребёнка, просто дайте ему 

экспериментировать и по возможности находите применение для его поделок 

на практике. 

         Играть, используя конструктор для детей не только весело, но и 

полезно. Ведь при сборке конструктора ребенок развивается разносторонне, 

тут задействовано все: восприятие форм, осязание, моторика, 

пространственное мышление. Именно поэтому конструктор так полезен для 

детей любого пола и возраста, он помогает развиваться не только физически, 

но и творчески. 

Какой вид конструктора выбрать? 

  •  Самым первым и простейшим конструктором в 

жизни детей являются кубики. Они не только очень 

увлекают маленьких детей, но и помогают развиваться 

пространственному воображению, знакомят с формами 

предметов, и формируют цветовое восприятие. Для 

начала строить из кубиков будете вы, а ребенок будет 

просто с удовольствием рушить ваши постройки. Но это только поначалу. 

Стоит чуть-чуть подождать, и вы увидите, что постепенно его постройки 

становятся все более сложными. 

  •  Детский конструктор в виде фигурок – вкладышей 

представляет собой пластиковые или деревянные наборы, 

в которых каждую фигурку вставляют в свое отверстие. 

Этот вид достаточно труден для ребенка. Он 

помогает развивать логическое мышление, так как перед 

сборкой ребенку необходимо в уме сопоставить различные фигурки и понять, 

что куда относится. 

  •  Конструктор для детей в форме мозаики бывает 

двух видов: крупная мозаика, в форме больших 

пластмассовых шестигранников, под которые имеется 

форма со специальными выемками и второй вариант – 

обычная мозаика, лучше, чем первая способствует 

развитию координации движений, но более сложна для 

детей. Такой конструктор учит ребенка работать с небольшими предметами, 

развивает цветовое восприятие и фантазию. 

http://proigrushku.ru/igry-i-zadaniya-dlya-razvitiya-logiki-u-detej/


 

  • Большие блочные конструкторы имеют детали 

самой разнообразной формы и расцветки, встречаются 

даже детали с колесами, вагоны и т. д. Из него можно 

построить практически все, что угодно: дома, корабли, 

самолеты. Ваш ребенок растет, и вместе с ним растут и 

усложняются его конструкции. Помогает развиваться 

творческому мышлению, цветному восприятию, комбинаторике, 

пространственному воображению и многим другим 

навыкам. 

  •  Конструктор для детей «Лего» выпускается самых 

разнообразных видов, для детей всех возрастов. Он 

никогда не надоест ребенку, так как из него можно 

собирать самое разнообразное: дома, машины, 

трансформеров, игрушки на микроскопических чипах и 

многое другое. Помогает развитию мелкой моторики и 

умственной деятельности. 

 •  Также бывают деревянные и магнитные конструкторы. Для 

деревянных конструкторов используются только очень качественные сорта 

древесины, собирать их очень сложно и увлекательно, очень часто 

необходимо использование клея. Из него ребенок сможет собрать 

себе деревянные игрушки  или постройки. Помогают развитию инженерно – 

конструкторских способностей, аккуратности и внимания. Магнитные 

представляют собой различные палочки, пластинки и 

металлические шарики. Они рекомендованы детям старше 5 

лет, так как помимо интересной игры помогают познакомиться 

со свойствами магнитов.  

Существует еще множество других разновидностей 

конструкторов. Выбирая игру для своего ребенка, сначала 

соберите что-то самостоятельно, и вы поймете, подойдет ли 

такой вид конструктора вашему ребенку, а так же сможете оценить качество 

материалов. 

         Выбирая конструктор для детей, обратите внимание на его упаковку. 

Она должна быть прочной и привлекать внимание ребенка, чтобы в 

дальнейшем ребенок хранил в ней не только сам конструктор, но и свои 

поделки, приучаясь таким образом быть бережливым и аккуратным. Хотя 

готовые поделки лучше хранить на видном месте, а не в коробке, чтобы 

ребенок всегда видел результат своих работ, гордился этим и стремился к 

большему. 

http://proigrushku.ru/igry-na-razvitie-voobrazheniya-u-detej/
http://proigrushku.ru/razvitie-melkoj-motoriki-u-detej/
http://www.moda-detkam.ru/shop/dlatvor/derevtois/

